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Fiir eine lebenswerte Zukunft

Anpassungen an den Klimawandel:
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— Erhohung der
l Jahresmitteltemperatur

in Hessen um etwa
1,1°C bis 3,9°C *

GrolRere Hitzebelastung:
mehr Sommer- und
Hitzetage, mehr
Tropennachte

Haufigere Trockenheits-
perioden

© H. Hoeckner, Icons designed by rawpixel.com /freepic

Klimaveranderungen bis 2100 in Hessen

Mehr
Starkregenereignisse

Steigendes
- s Y Hochwasserrisiko durch
= Extremniederschlage

und Sturzfluten

Weniger Frost- und
Eistage, aber auch
Kalteeinbriche mit viel
Schnee

*je nach Szenario; 1. ,Klimaschutz Szenario®, 2.,ohne Klimaschutz Szenario®

HESSEN
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Beobachtung Jahresmitteltemperatur Hessen 1880-2023

| Erklarungen |
Referenzperiode: | 1201-2000 1961-1990 1991-2020

Vollbild
Daten exportieren
Temperatur Jahresmittel fiir Hessen

3 2023
® Anomalie Temperatur: +2,4°C

-1

Abweichung Temperatur [T] zu 19617-1980

-2
1880 1890 1900 1910 1920 1830 1940 1950 1960 1870 1980 1990 2000 2010 2020

Jahr
Datenquelle: Deutscher Wetterdienst, Realisierung: Mereotest. & HLNUG 3

Daten abgerufen aus Witterungsbericht Hessen https://klimaportal.hinug.de/witterungsbericht
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Hitzekarten Hessen

» Mittlere Oberflachentemperaturen der
Sommermonate (Juni, Juli, August) im
Zeitraum von 2001 bis 2020 auf 1x1km
— sieben Klassen ,sehr kuhl® bis
,dauerheil}*

« Ubersicht Uber die heiRen Flachen
wahrend der Sommermonate der
vergangenen 20 Jahre (Mittelwert 20
Jahre: 2001-2020).

- Im Hitzeviewer auch als Zeitreihe
einzelner Jahre verflgbar!

https://www.hInug.de/themen/klimawandel-und-anpassung/handlungshilfen/hitzekarten

g apm g sropon anp o oo g negm g g s

Mittlere Hitzebelastung im Sommer e T—

—
%

2001-2020 ‘ ‘ ‘ S ,&;‘; “];\ Niedersa ‘::hse’ﬁ:E

Nordrhein-Westfalen

Thiiringen s

Bayern
.| Rheinland-Pfalz

Legende

Eo




Hessisches Landesamt fiir Naturschutz, Umwelt und Geologie HESSEN
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Hitzevorsorge —==
Hitze und Hitzewellen werden

; eemadrerees @ 7zynehmend extremer (hdhere
£ Gelnhausen .
B Temperaturen, langere Dauer)
ittlere erflachente mperatur . -
tor Comomaes 3750 - Welche Informationen stehen zur
=i Verfugung?
e - e
[ s anr o - Hitzekarten fur Hessen* (S.
' ""’.‘q %ﬂ:ficmm Abb”dung)
DA ¢ bis 10 °C wérmer .
- e - Stadtklimaanalysen geben
% X e m——— Planungsg ru ndlagen
. . f— https://www.hlnug.de/themen/klimawandel-und-
& {_I-Lm anpassung/handlungshilfen/stadtklimaanalysen
| e - Hitzeaktionsplan
0 08 162432 4 g ek © Geosene o 4G 202 https://familie.hessen.de/gesundheit-und-
s Rovmier pflege/hitzeaktionsplan

* https://www.hlnug.de/themen/klimawandel-und-
anpassung/handlungshilfen/hitzekarten
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Starkregenvorsorge

FlieRpfadkarte von Gelnhausen © HLNUG

B

Starkregen kann jeden treffen!
Welche Informationen stehen
zur Verfigung?

- Starkregen-Hinweiskarte
(grobe Abschatzung)

- kommunale
FlieRpfadkarten (bessere
Einschatzung)

- Starkregen-Gefahrenkarten
(konkrete
Planungsgrundlage)

https://www.hlnug.de/themen/klimawandel-und-
anpassung/projekte/klimprax-projekte/klimprax-starkregen/hilfestellung-
fuer-kommunen
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HESSEN

Herausforderungen: Extremwetterereignisse

Trockenperioden

« Sommerliche Hitze erhoht Verdunstung von Pflanzen
—> Hitze- und Trockenstress

* In der Vegetationszeit fehlt es an pflanzenverfugbarem
Wasser

—> Die Kuhlleistung und Wohlfahrtswirkung von Pflanzen
im Siedungsbereich sinkt

Regionalpark Rhein Main,
Stangenpyramide, 2019 © Heinsius
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Herausforderungen: Extremwetterereignisse
Starkregenereignisse

« Starkregen, der auf ausgetrockneten Boden
fallt, kann nicht versickern und flielt
oberflachlich ab.

« Durch hohe Versiegelung fliel3t Regenwasser
oberflachlich in die Kanalisation ab. Starkregen
kann die Kanalisation uberlasten.

- Kanalisationen und Klaranlagen sind uberlastet
- Uberschwemmungen durch urbane Sturzfluten

Hofheim Mai 2016 © M. Reuf’
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Hitzebelastung: Auswirkungen

40 —Tageshdchsttemperatur (Mittel Hessen)
—Tagestiefsttemperatur (Mittel Hessen)

—Anzahl Verstorbene
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Datum

Zeitlicher Zusammenhang zwischen der Gesamtzahl der Todesfalle (> 65 Jahre) und
den Tagesmaxima und -minima der Temperatur im Zeitraum Juli/August 2003 fir
Hessen. Ca. 1000 zusatzliche Todesfalle.

o Gesundheitsrisiken durch zunehmende Hitze werden
in Deutschland haufiger und schwerwiegender

» Risikogruppen: alte Menschen, chronisch-kranke
Menschen, pflegebedurftige Menschen, Arbeitsplatze
im Freien...

» Sterblichkeitsrate wird vom RKI erhoben

© Henny A. Grewe

HESSEN
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Erhalt der Lebensqualitat erfordert Anpassung an den
Klimawandel!
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Die Schwammstadt als Losung

Wie ein Schwamm soll die Stadt Wasser lokal aufnehmen, speichern
verdunsten und versickern.

- (Regen-)Wasser muss zukunftig als
Ressource gesehen werden und nicht als
Abwasser, das schnellstmoglich in den Kanal
geleitet wird.

- Anstatt Wasser zu ,bekampfen” sollten wir
mit dem Wasser leben: Regenwasser muss
nicht sofort abflieRen, sondern kann an
gezielten Orten auch stehen und langsam
versickern.

© HLNUG, Grafik: Pia Bublies

HESSEN
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Dach-

begrinung

Bausteine der Schwammstadt

Fassaden-
begriinung

Entsiegeln/
Versickerungs-
fahiges Pflaster

pflanzungen

Regenwasser-
ruckhalteflachen

Renaturierung
von Bachen,
Graben etc.

© HLNUG, Grafik: Pia Bublies

HESSEN
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Wo hochwertige grune und blaue Infrastrukturen
Extremwetterereignisse abmildern konnen,
sollten Kommunen auf naturbasierte Losungen
zuruckgreifen.

BBSR (2021): Neue Leipzig-Charta. Die transformative Kraft der Stadte fir das Gemeinwohl. Bonn

HESSEN
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Funktion und Wirkung naturbasierter Losungen

Uberschwemmungsgebiet

Regenruckhaltung

Versickerung: Reinigung und
Retention von Wasser

Verdunstung und Transpiration

[l 11

Aufenthaltsqualitat im Freien

© HLNUG, Grafik: Pia Bublies

HESSEN
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Anpassung des Gebaudes an den Klimawandel

==  Kihlung

/ Regenwasserruckhaltung
/ Biodiversitat

* Lebens- und Aufenthaltsqualitat
erhalten und verbessern

AAAAAAA

« Sachschaden durch
Extremwetterereignisse vermeiden

« Jedes Gebaude ist ein Teil der
stadtischen Infrastruktur und tragt
aktiv zur Verbesserung der blauen
und grunen Infrastruktur bei

© HLNUG, Grafik: Pia Bublies



Fassadenbegrunung

© HLNUG, Grafik: Pia Bublies

Hessisches Landesamt fiir Naturschutz, Umwelt und Geologie

Umfeldverbesserung durch Dach- und

HESSEN

Verbesserung der thermischen
Aufenthaltsqualitat Innen UND Aulden

Reduktion der lokalen Lufttemperatur um
1,5°C

Reduktion der Luftbelastung und Erhéhung
der Kohlenstoffspeicherung

Entlastung des stadtischen Abwasser- und
Regenwassersystems

Forderung der stadtischen Biodiversitat
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R
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Elemente der Schwammstadt: Dachbegrunung

eXTENSIVE DACHBEGRUNUNG

LEISTUNG EINES QUADRATMETERS
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Elemente der Schwammstadt: Begrunung

Entsiegelung ermoglicht
Versickerung und Verdunstung

Anpassung von Gelandeneigung
und FlieBwegen

Anlage von Grunflachen,
Bluhwiesen und Wasserflachen zur
Retention

Pflanzen von Baumen bringt
intensive Kuhlung

Nutzung als Aufenthalts- und
Erholungsraum

18
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Elemente der Schwammstadt

Befestigte Oberflachen wasserdurchlassig
gestalten.

Wasserdurchlassige Bodenbelage oder
ausreichende Fugenabstande verzogern den
Abfluss von Regen oder helfen, ihn zu
versickern. Flachen sollten entsiegelt werden.

.....

B Y- [ S : - : it 3 3 & 'S £ 2 st - §: 19
© Stadt Frankfurt am Main, Jana Leoni Rasenwaben © Adobe Stock, Viesturs Kalvans
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~ Elemente der Schwammstadt

Baume mit Wasser versorgen.

Retentionsraum fur Wasser kann neben Baumen
oder unter Baumen geschaffen werden.
Baumrigolen sind eine technische Losung, wenn
wenig Platz vorhanden ist.

|

||

|

ae’’

|

00°°

Baumrigole Funktionsweise © Christine Zarda

Retentionsgraben neben Baumen ©HLNUG, links Harald 20
Hoeckner, rechts Anna-Christine Sander
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Elemente der Schwammstadt

Wasser von Oberflachen
versickern.

Wasser von Dachflachen,
Stral’en und Gehwegen sollte
gesammelt und versickert
werden. Dies kann lokal
passieren oder in einer grof3en,
zentralen Versickerungsanlage.

Regenwasser wird gesammelt oberflachig in Versickerungsmulde bei Starkregen in
eine zentrale Versickerungsflache gefuhrt. Solingen © Kopperschmidt
© Kopperschmidt 21
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Elemente der Schwammstadt

Griundach mit Photovoltaik
© Optigriin International AG

Biodiversitatsgriindach
© Optigriin International AG

T

Balta

Schragdach Begriinung
© Optigrun International AG

HESSEN

Wi,

Wasserspeicher schaffen
und Abfluss verzogern.
Begrunte Dacher konnen je
nach Ausfihrung Wasser
speichern und den Abfluss
verzogern. Zisternen konnen
uberschussiges Wasser
sammeln und fur eine
Wiederverwendung
bereitstellen.

22
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7

Multifunktionaler Platz wird bei Starkregen
als Retentionsraum genutzt. Oben:
Normalfall, Unten: bei Starkregen

© MUST Stadtebau

Elemente der Schwammstadt |

Spielplatze werden bei Starkregen als

e

Raume flexibel nutzen.

Flachen konnen und sollen
mehrere Funktionen erfullen.
Aufenthaltsorte konnen z.B. bei
Starkregenereignissen zu
temporaren Retentions- oder
Versickerungsflachen werden.

Versickerungsflache genutzt.
© oben: MUST Stadtebau, unten: Harald
Hoeckner 23
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B Hinweise fur eine erfolgreiche Umsetzung

. 1. Wissen woher das Wasser kommt: anhand von
. FlielRpfadkarten oder Starkregengefahrenkarte die
Ursache klaren!

_ 3 Mogliche Verunreinigungen kennen:
Regenwasser von Dachflachen oder Stralten kann ,_
verunreinigt sein und sollte dann nicht versickert werden. © Altenstadt

3. Alle Elemente der Schwammstadt kénnen im
Neubau- aber insbesondere im Bestand umgesetzt werden.
(auch Abkoppelung des Regenwassers vom Kanal im
Bestand)

4. Zusammenarbeit und Regelungen:
Kommunen kdonnen Satzungen zum Thema Niederschlag
erlassen, bzw. beschliel’en lassen. Die Zusammenarbeit von
verschiedenen Disziplinen und die Mitwirkung von
Burgerinnen und Burgern ist essenziell. © Hochschule RheinMain

24
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Unser Angebot
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Klimaresiliente Baume,
-assaden- und

Dachbegrunung aussuchen?

Handlungshilfe: Online-Tool
yotadtgrun im Klimawandel®

- Drei Module

* Klimaresiliente Baumarten
finden

« Bauwerksbegrunung aussuchen

 Antworten, Informationen,
Handlungshilfen

https://www.hInug.de/themen/klimawandel-und-
anpassung/projekte/klimprax-stadtgruen/online-tool

Anmelden | English | hessen.de & | Downloads Kontakt = Barrierefreiheit | Suche &

Hessisches Landesamt fur Naturschutz, Umwelt und Geologie

THEMEN MESSWERTE PUBLIKATIONEN UBER UNS PRESSE

# > Themen» Klimawandelund Anpassung > Projekte > KLIMPRAX Stadtgran > Online-Tool

Stadtgrun im Klimawandel

KLIMPRAX Stadtgriin Online-Tool fiir Fachleute und Interessierte

Klimaresiliente Bauwerksbegriin Antworten,
Baumarten finden ung aussuchen Informationen,
; Handlungshilfen
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Schwerpunktbroschuren

. Hessisches Landesamt HESSEN
fiir Naturschutz, Umwelt und Geologie
E i und

B Starkregen
B und kommunale Vorsorge

Hessisches Landesamt HESSEN
fir Naturschutz, Umwelt und Geologie —
k. Kl dalund A

Kommunale Klimaanpassung

- Hitze und Gesundheit -
Ein Methodenbaukasten
Klimawand

Hessisches Landesamt HESSEN
fiir Naturschutz, Umwelt und Geologie
i und

Gewerbegebiete — klimaangepasst
und fit fiir die Zukunft!

Praxisbeispiele
aus Kommunen und Unternehmen

Klimawandel in Hessen — Schwerpunktthema

HESSEN

Fact Sheets

Hessisches Landesamt fiir HESSEN
Naturschutz, Umwelt und Geologie -
Kii del und =

Industrie- und Gewerbegebaude - klimaangepasst

Begriinung von Leichtbauten
L b

schlage steigern das Uberflutungsrisiko. In diesem Factsheet erfahren Sie, wie diesen Herausforderungen
griinung -

So wirken Dach- und Fassadsnbagrinung Der Effekt inZahlan

+ Kihlung: Planzen senken durch Verdunstungs-  + Verringerte Aufhaizung: Ein Bitume
Skiiat und Verschattung die Gebaudelempa. sich an sinem helflen Sommertag &
Faturen, Energiekosten G Kihlung werden ain-  auf als sin begrantes Dach. Geme
Gespart Dnverschieds Bis 2 75.°C.

+ Verbassarung dar Dimmung: Der Substrataui- + i
u auf S h m 4 den winterlichen

Wirmeverlust. Heizkosten werden eingespart.

nd 2ok Siinden Bore
+ Schutz vor Witterung: Die Vegetation schitzt
die Buuscistans vor Sturmschader, Hagel und +  Dimmwidkung: Bei cinem €
Schiagragan sowie starken Temparsturschwan.  hafe 10-15 cm) it dr Warr
Kingen: Bachor und Facsadon hakon nger 378% geringer ks bai eine.

+ Wasserrickhal Regenwasserswird +  Verlingerung der Leber
auf der Begrun fen Und die Ka- rining kann o
nalisation um 10-

Fen werden éingespart.

* Positive Neberwirkungen garantiert! Begri- + Wasserriickhalt: fin o

Starkregen
Warum soll ich mein Dachan P
den Klimawandel anpassen? |

- Y
i, T

HESSEN =
= Hiw

Fir sine benswert Zuunlt
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Jl Handlungshilfen: Fest- und Umsetzung in der Bauleitplanung

Hessisches Landesamt fiir HESSEM
Naturschutz, Umwelt und Geologie —
Fachzentrum Kii del und Any 9 -

Hessisches Landesamt fiir Naturschutz, Umwelt und Geologie

Checkliste fiir die Bauleitplanung

Klimaanpassung und Klimaschutz in Hessen Checkliste fiir stadtebauliche Entwiirfe und Beb léne
Diese Chackliste dsant der Oberprifung ven Klimaschute: und Klimasnpassungsbalanga
Klimaanpassung und Klimaschutz in der Bauleitplanu

Baulaitplanung und wird fortiufand aktuslisiart. Sia biatet sine Ubarsicht cbar mag)
Bebauungsalanan. Ebenso wardan moghche Thaman fr v jicha Ragelungen 2

Checkliste
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Broschuren

Il ot Lardesame
fur Naturschuta, Umweht wad Geologie
achagnt Hemen.:

[l Hossisches Landosame flr Umwiok und Gaologie HESSEN
Fachzentrum Klimawands! Hessen

el

Wl visches Landusamt HESSEN
e Naturschuts, Usmwalt undl Goslogie
Fachrentrum Klimawands] und Anpassung

n Sl =

Hessisches Landesamt HESSEN
fiir Naturschutz, Umwelt und Geologie v
Fachzentrum Kli ﬁ

4 e Pmnlt e Gaclogie HESSEN
andel Hassan —

. Hassisches Landesaet Hir Umnwelt und Gealogle
Forcheentrs Kimamandol Hessan

Land- und Forstwirtschaft
im Klimawandel

[l Feisches Londenams i Umeekt und Gaslogie HESSEN
Fackertrym Kiimswande| Hassan

W Hessisches ndsamt
#6¢ Naturschutz. Umwelt und Geologie
Fachzentrum Kiimawandel Hessen

des Klimawandels beobachten:

Klimatalgenmanitoring- &

F »

Die hessischen Bé')den>
im Klimawandel ;
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Dr. Anna Christine Sander

Fachzentrum Klimawandel und Anpassung

Hessisches Landesamt fur Naturschutz, Umwelt und Geologie
Rheingaustrale 186

65203 Wiesbaden

M —

FACHZENTRUM HLN Tel: +49 (0611 6939-290
832 UND ANPASSUNG UG ] o

W — E-Mail: Anna-Christine.Sander@hlnug.hessen.de
""EEEEE. Naturschutz, Umwelt und Geologie

sesee’ Fiir eine lebenswerte Zukunft
(11}



