FACHRAUMORDNUNG
- Lehrkuche -

ALLGEMEINE VERHALTENSREGELN

Die Schiilerinnen und Schiiler warten vor der Schulkiiche bis die Fachlehrerin / der Fachlehrer den Raum
aufschlieRt und begeben sich zusammen mit der Lehrkraft in den Fachraum.

Mantel, Jacken und Schultaschen werden nicht auf die Arbeitsflachen gelegt.

Store niemals deine Mitschiiler/innen bei der Arbeit - das ist nicht nur argerlich, sondern auch gefahrlich.

Das Arbeiten in der Schulkiiche ist mit erhohten Gefahren verbunden. Wegen der Rutschgefahr missen
nasse Stellen auf dem Fulboden, besonders OI- und Fettflecken, sofort entfernt werden.

Fir das Arbeiten an Kiichenmaschinen gibt es Betriebsanweisungen, die helfen sollen, Unfalle zu
vermeiden. Darum muss sich jeder daran halten.

Maschinen und Gefahrstoffe dlrfen nur nach Genehmigung durch die Fachlehrerin / den Fachlehrer benutzt
werden.

Jede Schiilerin und jeder Schiiler muss die Lage und Betatigung der elektrischen Not-Aus-Schalter kennen.

Notfalleinrichtungen, wie z.B. der Not-Aus-Schalter, dirfen nur bei einer akuten Gefahrensituation betatigt
werden.

Jede Schiilerin und jeder Schiller muss den Fluchtweg kennen und ihn im Brandfall oder bei einem Unfall
benutzen.

ZU BEGINN DES UNTERRICHTS

Jacken/Mantel werden auBerhalb der Schulkiiche an die dafur vorgesehenen Haken gehangt.

Handschmuck und Armbanduhren abnehmen, lange Haare zurlickbinden. Hande und Fingerndgel mit einer
Blrste und Seife zu Beginn der Kiichenarbeit grindlich reinigen.

Seifenspender und Einmalhandtiicher benutzen.

Es ist wichtig, zweckmaRige Arbeitskleidung zu tragen: Schiirze aus Baumwolle, geschlossene Schuhe mit
rutschhemmender Sohle. .
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IM UNTERRICHT

Unwissenheit kann gefahrlich werden. Deshalb miissen alle Schiilerinnen / Schiiler den Erklarungen der
Lehrerin / des Lehrers aufmerksam zuhéren, die Arbeitsanweisungen verstehen und diese unbedingt
einhalten. Die Arbeitsgédnge werden nacheinander erledigt. Zwischen den Arbeitsgédngen werden der
Arbeitsplatz und die Hande gereinigt.

Jede Schiilerin und jeder Schiiler ist firr die Ordnung an ihrem/seinem Arbeitsplatz verantwortlich.
Gehe mit dem Schuleigentum (Geschirr, Klichengerate usw.) sorgsam und pfleglich um.

Oft ist man wahrend der praktischen Arbeit auf die Hilfe einer Mitschdilerin / eines Mitschiilers angewiesen;
deshalb ist gerade im Hauswirtschaftsunterricht ein partnerschaftlicher Umgang nétig.

Hygiene
Bei der Verarbeitung von Lebensmitteln ist aullerste Sauberkeit geboten (LMHV)!
Nicht auf Lebensmittel und Arbeitsplatze niesen oder husten.

Hande waschen, auch zwischen den Arbeitsgangen (z.B. nach Arbeitsgéangen mit Eiern und Gefliigel), d
die Keimverschleppung im Kiichenbereich iberwiegend tiber die Hande erfolgt.

Hackfleisch noch am Tage des Einkaufs verarbeiten und verzehren.

Fleisch, Geflligel, Frikadellen gut durchgaren; 70 °C Kerntemperatur miissen im Inneren erreicht werden.
Spiegeleier von beiden Seiten braten.

Rohen Kuchenteige mit Ei nicht kosten.

Salate und Gemiise miissen getrennt von Eiern, Fleisch und Fisch zubereitet werden.

Die Kuhlkette darf nicht langer als zwei Stunden unterbrochen werden.

Benutzte Gerate (z.B. Schneidbretter) erst mit kaltem, dann mit heilem Wasser und Spilmittel reinigen und
trocknen lassen.

Schneiden mit Messern
o Nur scharfe Messer verwenden. Messer nicht mit nassen oder fettigen Handen benutzen.
o  Messer nicht im Schnittgut oder im Splilwasser liegen lassen, sondern es sofort abspiilen.

o Beim Schneiden mit dem Messer vom Kdrper weg schneiden, nicht ohne Unterlage schneiden,
Schneidbretter aus splilmaschinenfestem Kunststoff benutzen.

Arbeiten an Kochstellen

¢ Kochtopfe und Pfannen mit Topfhandschuhen anfassen — aus Sicherheitsgriinden keine Topflappen
benutzen.

Wenn beim Umrlhren der Topfdeckel nur aufgeklappt wird, darauf achten, dass das heille Kondenswasser
in den Kochtopf zurlickflieft.

Beim Umfillen heifler Flussigkeiten vom Kdrper weggiefen.
Pfannenstiele sollen nicht (iber den Herdrand hinausragen. von beiden Seiten braten.
Dampfdrucktdpfe nur bis zur vorgeschriebenen Marke befiillen und nie gewaltsam 6ffnen.

Beim Arbeiten mit der Mikrowelle beachten, dass das Geschirr sich bei kochend heiRem Inhalt kalt anfiihlen
kann.

Kein Wasser ins heile Bratfett geben, das Bratgut nicht nass in heiRes Ol oder Fett hineinlegen.

Fettbrand in der Pfanne oder im Kochtopf mit dem Deckel ersticken — nie mit Wasser l6schen.
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Umgang mit elektrischen Kiichenmaschinen

e Jede Kiichenmaschine darf nur zu dem Zweck benutzt werden, fiir die sie vorgesehen ist. Wird eine
Maschine zweckentfremdet eingesetzt und entsteht dadurch ein Schaden, so muss die Schiilerin / der
Schiiler oder seine Eltern Ersatz fiir den entstandenen Schaden leisten. Bei der Benutzung der Maschinen
ist die speziell fir diese Maschine vorhandene Betriebsanweisung zu beachten.

Unkenntnis, Leichtsinn, und Selbstliberschatzung beim Umgang mit elektrischen Geraten kann fiir
Menschen gefahrlich werden. Schadhafte elektrische Gerate diirfen nicht in Betrieb genommen werden.
Defekte an elektrischen Geréaten und Maschinen werden der Fachlehrerin / dem Fachlehrer gemeldet.
Defekte Gerate sind aus dem Verkehr zu ziehen.

AM ENDE DES UNTERRICHTS

¢ Am Ende des Unterrichtes saubert jede Schiilerin und jeder Schiiler ihren/seinen Arbeitsplatz und die
benutzten Kiichengeréate. Sie/Er kontrolliert dabei die Vollstandigkeit der Klichengeréate, des Bestecks u. a.
Beschadigungen und das Fehlen von Teilen werden der Fachlehrerin / dem Fachlehrer sofort gemeldet.

<+ Die Hande werden mit Fliissigseife aus dem Seifenspender gewaschen. AnschlieBend Hautpflegemittel
benutzen.

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

o Reste und Abfalle werden gemal der in der jeweiligen Betriebsanweisung vorgeschriebenen Weise entsorgt.

VERHALTEN IM GEFAHRFALL
Sollte es trotz umsichtiger Arbeitsweise zu einer Verletzung kommen, ist dies der Fachlehrerin / dem
Fachlehrer sofort zu melden.
Jede Schiilerin und jeder Schiiler muss wissen, wo sich der Erste-Hilfe-Kasten befindet.
Bei allen Hilfeleistungen auf die eigene Sicherheit achten.

Bei Feuer den NOTRUF 112 auslésen und die Kiiche auf Anweisung der Lehrerin/des Lehrers iber den
vorgeschriebenen Fluchtweg verlassen.

Unterschrift:

FRO_Lehrkiiche 3 Stand 2016



