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,Dialog-Botschafter*in
werden®

Workshop mit Mo Asumang - mo:lab

Dialog-Botschafter und —Botschafterinnen lernen, mit
Worten, Herz und Haltung Menschen zu begegnen, die
sich rassistisch und menschenverachtend duflern und
entsprechend handeln. Dabei geht es darum, diese Men-
schen in eine Selbstreflexion zu begleiten. Der Work-
shop ,,werde Dialogbotschafter*in“ mit Mo Asumang
ladt dazu ein, mehr Souverdnitdt in solch schwierigen
Gesprdchen zu entwickeln - im Alltag, im Freundes-
kreis, im Verein, am Arbeitsplatz und in der Familie. Mo
Asumang hat hierfiir das mo:lab-Dialog-Prinzip ent-
wickelt, das sie in der Kommunikation mit rassistischen
und menschenverachtenden AuRerungen anwendet und
mit einer Art innerem Tai Chi vergleicht. Dabei geht es
auch um Gesprdche mit antisemitischen, homo- und
transphoben Menschen.

Der Dialog-Workshop ermdglicht die Teilnahme an der
zertifizierten Ausbildung mo:lab-Dialog-Trainerin oder
-Trainer.

Wann: Mittwoch, 18. Mdrz 2026 - von 9 bis 18 Uhr
Wo: Bildungshaus Main-Kinzig
Frankfurter StraBe 30, 63571 Gelnhausen

Um Anmeldung per E-Mail an: dext@mkk.de wird
bis zum 11. Mdrz 2026 gebeten.

HESSEN Gefordert im Rahmen des Landesprogramms
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AKTIV FUR DEMOKRATIE UND
GEGEN EXTREMISMUS
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